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De spelletjes uit de beide boekjes kunnen natuurlijk gewoon door elkaar
gebruikt worden, Wel staan de spelletjes in hoofdstukken bij elkaar en

biedt elk hoofdstuk een aantal spelletjes in een opklimmende moeilijk- De inhoud van dee{ 2

heidsgraad. Dat wijst zich vanzelf.

De belangrijkste voorwaarde voor het welslagen van de 10-minuten-
spelletjes wil ik met nadruk hier aan het eind doorgeven:

Zorg ervoor dat je kind plezier heeft in die paar minuutjes dat hef met een spellefie bezig
is. Wordt de aardigheid erin minder dan direct stoppen of op iefs anders overgaan. Als
je er zelf geen aardigheid in hebt is de kans klein daf je kind het wel levk zal gaon _ Hoofdstuk 1 De getallenvolgorde 10
vinden: er moef een vonkje overspringen. Let vooral op je kind als je bezig bent: zit het

er wel met een lekker lijfie en levendige pretoogjes bij2 Inleiding 10
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Algemene inleiding

“10-minutenspelletjes’ bestaat uit twee deeltjes met zo'n honderd spel-
letjes die ouders met hun jonge basisschoolkinderen kunnen spelen.
Spelletjes die ock op school gebruikt kunnen worden wanneer men
daar wat speciale aandacht aan een kind wil schenken.

De spelletjes zijn over het algemeen erg eenvoudig gehouden, ze
kosten weinig of geen voorbereidingstijd en je hebt er weinig materi-
aal bij nodig. Het zijn echte tussendoortjes: zo vlak voor het eten, een
paar minuutjes in de bus, of als je samen in de wasserette bent... nooit
langer dan tien minuten.

Het aardige is dat het niet zomaar spelletjes zijn, maar dat ze een
duidelijk doel hebben. En vanuit het onderwijs gezien zelfs een heel
nuttig doel: de spelletjes zorgen ervoor dat je kind het op school beter
doet, het makkelijker heeft op school.

in de klas komen kinderen in aanraking met veel van wat er in deze
spelletjes aan de orde komt, soms zijdelings of in een onpersoonlijker
contact, of op een manier die niet zo goed past bij je kind, of minder
intensief.

De spelletjes in dit boekje kunnen allerlei vaardigheden versterken die
kinderen goed kunnen gebruiken bij het leren lezen, schrijven en reke-
nen, Er zijn kinderen die dit echt nodig hebben.

Bijvoorbeeld kinderen die moeilijk stil kunnen zitten en geen moment
bij de les blijven, nog geen minuut zelf aan een opdracht kunnen
werken... een spelletje kan wonderen doen en ze aan hun stoel vast-
plakken!

Of kinderen die zich in de grote groep moeilijk aangesproken voelen en
bij elk nieuw stukje leerstof met hun gedachten wegdwalen... een
individueel contactje van enkele minuten kan zorgen dat ze tijdig
weten waar het om draait en zo voorkomen dat ze met de leerstof

achterop raken.

Om het wat overzichtelijker te maken vind je in het eerste deeltje de
spelletjes rond het leren lezen en schrijven en gaat het in het tweede
deeltje speciaal over getallen en rekenen.






