Hoofdstuk 6

Vorm en grootte

inleiding

Pythagoras, de vader van de rekenkunde in het oude Griekenland,
dacht dat alles in de wereld geordend was volgens maten, getallen en
meetkundige vormen. Hij ontwierp het westerse notensysteem door de
lengte van de snaren van een muziekinstrument te bepalen volgens
vaste wiskundige verhoudingen.

Hij beschreef de gouden rechthoek, een figuur met nauwkeurige afme-
tingen en proporties die de basis vormde voor de klassieke architectuur,
beeldhouwkunst en schilderkunst.

Hij ontwikkelde zijn beroemde stelling over de berekening van de
hypothenusa van een rechthoekige driehoek, die weer de basis is ge-
worden voor veel van onze mechanica en technologie.

En hoe bracht hij het tot al deze wonderbaarlijke prestaties? Volgens mij
moeten zijn ouders ontzettend veel meetkundige spelletjes met hem
gedaan hebben. Want de kennis van dit soort zaken vergt een ver-
trouwdheid die al op heel jonge leeftijd begint. lets ervan zie je als
peuters bezig zijn zo'n kubus met een deksel met diverse uitgesneden
vormen te vullen met vormpjes die elk precies door een gat in het
deksel passen: cirkels, driehoeken, vierkanten of rechthoeken.

Op de peuterschool en aan het begin van de basisschool zullen de
kinderen dit soort figuren herkennen

I
il

ook al weten ze misschien niet dat het driehoeken genoemd worden.
En door het tekenen van cirkels, vierkanten of driehoeken neemt het
inzicht in dit soort vormen toe.

Wie weet groeit uit uw kind een waardige opvolger van Pythagoras...
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Loop maar mee

leeftijd: begin onderbouw
materiaal: geen

doel: vormen leren aanvoelen

Bij loop maar mee’ wandelt, danst of springt de een voorop en moet

hetspel I
de ander hem zo goed mogelijk volgen en nadoen. Als jij een keer
- - voorop loopt roep je halverwege opeens: 'Opgelet, dit
-8 .: wordt een cirkel’ en je loopt, springt of danst nu
g N verder terwijl je zo goed mogelijk een cirkel draait.

‘Opgelet, ik stop ermee’ en je zwenkt in allerlei

bochten verder.

e/ In plaats van cirkels kun je ook vierkanten lopen,

‘ 4 of driehoeken, rechthoeken of ovalen.

4 Als het kind voorop gaat is het voor hem even

- spannend om een vorm te bedenken en zelf uit
te zoeken hoe dit plan het beste uitgevoerd kan

worden.

\

" Als de ander je enige tijd goed volgt roep je:
I
/

-

Vormen knippen

leeftijd: onderbouw
materiaal: papier, karton, schaar )
doel: leren spelen met vormen en er zo inzicht in krijgen

Allerlei activiteiten en ontdekkingen vooraf:

1. Je knipt uit een stuk karton de ene na de andere driehoek.
Zodra je een driehoek af hebt geeft e deze aan het kind, die er
met een schaar één punt vanaf mag knippen, waardoor hef
een klein driehoekje en een vierhoek overhoudt.

2. Je knipt uit een siuk koron een driehoek, geeft deze aan
het kind, die'moet proberen er één hoekje zo af te knippen

dat er een frapezium onstaat, daf wil zeggen: de lijn
die het knipt loopt evenwijdig aon de lijn tussen de
twee andere hoeken. (Zoiets zeg je natuurlijk niet,

je doet het alleen voor.)

43



hetspel

3. Je knipt een gelijkbenige driehoek (een driehoek waarvan
de twee opstaande zijden even lang zijn) en je
kind probeert vanaf de punt de driehoek in twee
evengrofe driehoekjes fe splifsen:

4. Met de twee verkregen driehoekjes :
ga je andere vormen maken, Z
bijvoorbeeld:

5. Van twee gelijkbenige driehoeken
kan je kind een vierkant vormen:

Met dit soort ontdekkingen worden kinderen ingewijd in de wereld van
de vormen. Door zulke spelletjes te doen krijgen kinderen het gevoel
dat ze greep krijgen op de wereld om hen heen.

De dronken vorm

leeftijd: onderbouw
materiaal: papier, karton, schaar, tekengerei
doel: inzicht in vormen versterken

Je gaat naast het kind zitten met een doos tekengerei tussen jullie in.
leder krijgt een stuk papier (A4-formaat) voor zich en jij knipt uit een
stuk karton twee zoveel mogelijk op elkaar lijkende geometrische vor-
men uit: bijvoorbeeld twee driehoeken, twee vierkanten of twee cirkels.
leder krijgt één vorm die op het papier wordt gelegd. Nu trekt elk zijn
vorm op het papier over met een bepaalde kleur. Daarna leg je de vorm
ergens anders op het papier en opnieuw teken je hem na, als je wilt met

een andere kleur. Omdat de vorm “dronken’ is, kun je hem op zijn kop:

tekenen, of schuin naar de ene kant of de andere kant op. Je kunt ook
over een bestaande lijn heen tekenen: dit alles zo vaak je wilt.

Er verschijnen vanzelf nieuwe
vormen. Na een tijdje stop je
met het overtekenen: de vorm
moet naar bed om zijn roes uit
te slapen en wij gaan met de
tekening verder door de vor-
men of stukjes van de vormen
in te kleuren.

De volgende keer, toen we een vierkant tot uitgangspunt hadden
gekozen, en dit na enige tijd
ook zijn roes verder uit mocht
slapen, spraken we af dat we
alleen maar stukjes van het
vierkant zouden inkleuren,
maar nooit een heel vierkant.
Weer bleek het resultaat van
ons tekenwerk verrassend te
zijn.

Mogelijke vormen om mee te werken zijn:

rechthoek trapezium zeskant
ovel achtkant  paralleflogrem  cirkel
ruct vijthoek vierhoek
.65



hetspel

Vormen voelen

leeftijd: onderbouw, middenbouw
materiaal: geen
doel: via de tastzin vormen leren herkennen

Met je vinger teken je op de rug van het kind een driehoek. Doe dit
rustig enkele keren achter elkaar. Kan het kind raden welke vorm je aan
het tekenen bent? Daarna mag het kind een vorm op jouw rug tekenen.
Voel je welke vorm het maakt?

in plaats van op de rug kun je ook tekenen op de handpalm, het
dijbeen, de buik. Als het maar niet kriebelt en als het opperviak maar
groot genoeg is. Nooit in spiegelbeeld tekenen: gewoon de vorm die je
zelf zo ook op papier zou zetten.

Een tweede manier wordt veel gebruikt bij het Montessori-materiaal:
knip een aantal vormen uit een stuk karton. Geef het kind zo'n vorm in
handen, terwijl het zijn handen op z'n rug houdt. Kan het voelen welke
vorm het is?

Of knip een vorm uit een stuk schuurpapier en plak dat op een velletje
A4. Het kind doet de ogen dicht en moet met de vingers tastend aan de
weet zien te komen welke vorm het is.

Het Montessori-materiaal bevat
ook uit schuurpapier geknipte
cijfers en letters. Een heel
goede inprentingsmethode!

Het is niet onbelangrijk om aan de goede naam voor de vorm die je
gebruikt vast te houden. Anders kunnen er hele discussies ontstaan.

Bijvoorbeeld: jij zegt: ‘Kijk, ik heb hier een vierkant voor je uitgeknipt’

en je geeft hem dit in handen en je kind antwoordt: ‘Nee, dit is een
rechthoek,’ of ‘Nee, dit is toch een vierhoek?’

Je kind heeft gelijk, en jij hebt ook gelijk. Waarom?

Een vierhoek is een figuurtje bestaande uit vier rechte lijnen en vier
hoeken. Een rechthoek is een speciaal soort vierhoek, namelijk een
vierhoek waarbij de lijnen haaks op elkaar staan en waarvan de twee
tegen over elkaar staande lijnen even lang zijn. En een vierkant is een
vierhoek waarvan de lijnen haaks op elkaar staan en allemaal even lang
zijn.

Een achtkant is een achthoek waarvan de acht lijnen allemaal even lang
zijn.
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1.Dekubus

2. De balk

Zo geredeneerd is een driekant een driehoek waarvan c_ie ‘fjr.ie Iijm.en
allemaal even lang zijn. Meestal noemt men dit een ‘gelijkzijdige drie-
hoek’, maar voor de kleintjes is de term ‘driekant’ gewoon logischer en
makkelijker. ;

Dozen maken

leeftijd: onderbouw, begin middenbouw o
materiaal: karton, liniaal, schaar, pen, en doorzichtig plakband
doel: inzicht in ruimtelijke vormen

De wonderbaarlijke verandering van een stuk karton in een driedimen-
sionale figuur is niet zo moeilijk door een kind uit te voeren, wanneer c]e
volwassene hem daarbij helpt. Het komt vooral aan op secuur bezig
zijn! Hier volgen enkele voorbeelden van dozen die je samen best kunt

maken:

Teken deze figuur uit op een stuk karton: het is een
kruisvorm bestaande uit zes gelijke
vierkanten. Knip deze vorm uit en vouw
de stippellijntjes zo recht mogelijk.

Het kind kan het stukje karton nu ‘ :
veranderen in een kubus. Zodra de
kubus gevouwen is bevestig je de
kanten met plakband aan elkaar
zodat de doos niet meer uit

elkaar zal vallen.

Je maakt hem net zoals de kubus, doch nu teken je
eerst vier even brede stroken waarvan je de tweede
strook aan beide
kanten een flap

geeft die evenver uit-
steekt als de korte
kant van elke strook
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3. Detent

4.Depiramide

5. Dediamant
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De tent lijkt op variatie van
de balk: in plaats van
vier neem je nu drie
even brede stroken
en de flappen zijn driehoekig

Om de piramide goed te krijgen begin je
met een vierkant. Aan elke kant van het
vierkant teken je een driekant.
Dat is alles!

De ingewikkeldste van alle vijf tot slot. Vooral ingewik-
keld omdat je deze figuur heel goed moet uittekenen
en uitknippen. Wees niet verbaasd als het
enkele keren niet lukt, vooral omdat
de geringste afwijking

in de omgevouwen
stippellijnen zorgt
dat je diamant aan
een kant scheef
gaat lopen.

Binnen enlfele maanden kan je kind een aardige verzameling dozen

vouwen. Zij vormen een decoratie als je ze met touwtjes aan elkaar

_vastlijmt; ook kunnen zij dienst doen in of onder de kerstboom. Verder

is het een leuke manier om cadeautjes in te verpakken. De dozen
kunnen ook gebruikt worden om mee te gaan bouwen.
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Een vreemde maat

leeftijd: onderbouw, begin middenbouw
materiaal: wat je aan kleine voorwerpen voorhanden hebt
doel: het begrip ‘meten’ bijbrengen

Voordat kinderen iets leren over ons meetsysteem in centimeters en
meters moeten ze begrijpen dat je met elk voorwerp de lengte, breedte
en hoogte van alles kunt meten. Je kunt meten met stuivers, paperclips,
bonen, enzovoorts.

Vroeger gebruikte men graag het menselijk lichaam als maat: een voet
was de lengte van het puntje van je grote teen tot het einde van je hiel.
Een el was de lengte van je elleboog tot het puntje van je middelvinger
en een duim was de breedte van je duim. Zoiets had grote voordelen.
Een marktkoopman kon zijn stoffen heel simper ‘per el’ verkopen, daar
had hij geen hulpmiddelen voor nodig. Helaas is niet elke onderarm
even lang, wat voor problemen kan zorgen.

Een aantal voorbeelden:
1. Werken met een bepaald soort muntstukken.
Hoeveel muntstukken passen er op je wijsvinger, je hand?
En hoeveel langs de rand van het papier, de rand van
je theekopje (kopje op zijn kop op tafel neerzetten),
de koektrommel?

2. Werken met paperclips.

Hoeveel paperclips kun je achter elkaar op je mid-
delvinger leggen?

Hoeveel paperclips passen er om de rand van je
schoen, langs de korte kant van een boek, de
lange kant van een boek, langs de rand van de
bakpan?

3. Werken met bonen.
Hoeveel bonen passen er
langs je potlood?

Hoeveel bonen passen er
rond een beker, brilledoos,
suikerpot, tekenvel, of langs een limonaderietje, enzovoorts?
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4. Werken met je lichaam.

Je houdt vier vingers tegen elkaar en maakt zo een ‘handje’. Hoeveel

handijes is nu de tafel lang? Hoeveel handjes de stoelpoot? Hoeveel

handijes is het aanrecht hoog?
In plaats van een 'handje’ kun je als maat nemen
% §:ie afstand tussen duim en wijsvinger wanneer
je ze zover mogelijk uit elkaar houdt. Of je
neemt de maat van je voet: hoeveel voeten
moet je voor elkaar plaatsen (rechterhiel tegen
linker grote teen, en dan omgekeerd) van de
deur naar de tafel? Je kunt ook zo groot mogelijke
stappen nemen.

5. Werken met de meetlat.

in het begin gebruik je de meetlat alleen om de lengte van je kind te
meten en te zien hoeveel streepjes het de laatste tijd is gegroeid. Lang-
zamerhand zal je kind ontdekken dat de meetlat een erg goede maat is.
Maar de lol om met andere maten te werken is er niet minder om.
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De centimeter

leeftijd: begin middenbouw
materiaal: een liniaal
doel: leren schatten in centimeters

Bekijk samen met het kind een liniaal van 20, 30 of 40 centimeter lang:
de kleine streepjes, de halve streepjes, de hele streepjes, de getallen. En
laat het kind bedenken wat het allemaal kan betekenen. Is het wel
nodig om er getallen bij te zetten? Kan het niet net zo goed met één
soort streepjes? Waarom beginnen de streepjes allemaal langs dezelfde
rand?

Vervolgens komt het moment dat je je kind gevoel laat krijgen voor de
lengte van één centimeter, twee centimeter, drie en vier. De duim van
het kind heeft meer streepjes nodig dan de breedte van z'n middel-
vinger, terwijl de pink maar een paar streepjes nodig heeft. Een punaise
heeft minder streepjes nodig dan een paperclip.

Nu doen zich allerlei variaties voor.

Bijvoorbeeld: je tekent een lijntje en je kind raadt hoeveel centimeter
het lijntje lang is. Daarna tekent het kind een lijn en moet jij schatten
hoeveel centimeter die lang is. Nameten met de liniaal geeft het cor-
recte antwoord. Zo’n controle vindt elk kind prachtig.

Of: neem een kiein voorwerp uit de kamer (potlood, brillekoker, thee-
lepeltje) en raad allebei hoeveel centimeter het lang is; schrijf het aantal
centimeters op een papiertje. Dan meten en zien wie er het dichtst bij
zat. Kijk niet vreemd op als blijkt dat je kind accurater kan schatten.
Volwassen zijn heeft niets te maken met het schatten van centimeters!
Veel kinderen hebben nauwkeurige kijk-oogjes. Maar raak ook niet van
streek als je kind het niet zo goed doet: meten en schatten zijn twee
ingewikkelde vaardigheden die ieder in eigen tempo leert.
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